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Comité de Honor

Preside:

Sra. Consejera de Salud y Atencion a la
Dependencia de la Junta de Extremadura
Dna. Sara Garcia Espada

Miembros:

Sr. Alcalde de Zafra
D. Juan Carlos Fernandez Calderén

Sr. Presidente de la SEXMI
D. Christian Velardo Andrés

Sra. Presidenta de la SEMI
Dna. M2 Montserrat Chimeno Vinas

Sr. Presidente del Consejo de Colegios Profesionales
de Médicos de Extremadura y Presidente del llustre
Colegio Oficial de Médicos de Caceres

D. Evelio Robles Agtiero

Sr. Presidente del llustre Colegio Oficial de
Médicos de Badajoz
D. Pedro Hidalgo Fernandez

Sra. Directora Gerente del SES
Dna. Encarna Solis Pérez

Sr. Gerente del Area de Salud de Llerena - Zafra. SES
D. Fernando de la Iglesia Ruiz

Comité Organizador

M.? Concepcioén Gutiérrez Montaio
Eva Maria Pardo Magro

Raquel Pena Gonzalez

M.? Soraya Zapata Mateos

Sara Rojas Holguin

Christian Velardo Andrés

Comité Cientifico

M.2 Concepcion Gutiérrez Montafio
Eva Maria Pardo Magro

Raquel Pena Gonzélez

M.2 Josefa Martin Sanchez
Francisco Torres Partido

Programa

11:00h  Acreditacion y Entrega de Documentacién Talleres

Viernes, 5 de Junio

TALLERES

11:30h  Taller 1: Ecocardiografia practica

Miguel Gonzilez Lara
FEA Cardiologia. Hospital de Zafra

11:30h Taller 2: Ventilacion mecanica no Invasiva

José Luis Jiménez Morales
FEA Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

13:00h  Taller 3: Optimizacién nutricional prequirdrgica

Juan Manuel Redondo Enriquez
FEA Anestesiologia y reanimacion. Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

13:00h  Taller 4: Ecografia doppler venosa

Glenda Beatriz Salguero Abrego
FEA Urgencias. Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

CONGRESO

15:30h  Acreditacion y Entrega de Documentacién

16:00h  Presentacion de Comunicaciones Orales

Modera: Raquel Peiia Gonzalez
Hospital de Zafra

ASOCIACION ENTRE PERDIDA PONDERAL Y ME]ORiA FUNCIONAL RESPIRATORIA EN
ENFERMEDADES PULMONARES INTERSTICIALES DIFUSAS: A PROPOSITO DE UN CASO (Id 8)
L. Soriano Martinez, S. Cérdoba Bueno, J. Carretero Gomez

Hospital Universitario de Badajoz

LO SECUNDARIO TAMBIEN ES IMPORTANTE (Id 10)

M. Mohedano Rodriguez', A. Delgado Donoso', M.L. Fuentes Pulido’, C. Velardo Andrés’

" MIR Medicina Interna. Servicio de Medicina Interna. Hospital Virgen del Puerto, Plasencia
“ FEA Medicina Interna. Servicio de Medicina Interna. Hospital Virgen del Puerto, Plasencia
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ESCLEROSIS LATERAL AMIOATROFICA: CUANDO EL DIAGNOSTICO PRECOZ NO ES
EQUIVALENTEACURACI()N (1d11)

S. Cérdoba Bueno, A. Toro Alvarez, P. Gonzalez Gonzélez, M. Benitez Bermejo, B. Salgado Cardoso
Medicina interna. Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

ENFERMEDAD DE RENDU-OSLER-WEBER: UNA CAUSA INFRADIAGNOSTICADA DE SANGRADO
RECURRENTE (Id 12)

].G. Rondén Pérez, A. Santiago Cuiier, L. Pérez Armella, I. Ledo Mendoza, C. Fernandez Fernandez, M.C.
Monteserin Bermejo

Servicio de Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Caceres

DEL LOBULO AL CORAZON, ENDOCARDITIS POR UN PENDIENTE (Id 31)

A. Vazquez Vazquez, L. Soriano Martinez, L. Mufioz Gomez, B. Salgado Cardoso, C. Amaro Hidalgo, J.D.
Gallardo Sanchez

Servicio Medicina Interna. Hospital Universitario de Badajoz

OBESIDAD NO HOMOGENEA: ANALISIS FENOTiPICO MEDIANTE CLUSTERING (Id25)

P. Gonzilez Gonzilez, S. Cérdoba Bueno, A. Toro Alvarez, L. Guerrero Castillo, M. Benitez Bermejo, J.
Carretero Gomez

Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

EVENTO CEREBROVASCULAR AGUDO: RECONSIDERANDO EL DIAGNOSTICO DIFERENCIAL (Id 41)
L. Muiioz Gémez, A. Vazquez Vdzquez, M. Benitez Bermejo, C. Amaro Hidalgo, E.M. Rodriguez Lopez,
V.Y. Posada Menco

Unidad de Enfermedades Infecciosas. Servicio de Medicina Interna del Complejo Hospitalario
Universitario de Badajoz

17:00h  Inauguracién Oficial del Congreso

17:30h  Asamblea SEXMI
18:00h Café

18:30h  Conferencia: Detectar, derivar, trasplantar: El rol de Medicina Interna.

José Alberto Vélez Trujillo
Hospital de Zafra

19:00h  Mesa 1
Modera: Eva Maria Pardo Magro
Hospital de Zafra

- Indicaciones y eleccion de anticoagulacion
M2 Luisa Fuentes Pulido
Hospital Virgen del Puerto de Plasencia

- Manejo en situaciones especiales (hemorragias y manejo perioperatorio)
Inmaculada Cimadevilla Fernandez
Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

19:45h  Mesa 2
Modera: Sara Gonzalez Garcia
Hospital de Mérida

- Nuevas terapias en insuficiencia cardiaca
José Carlos Arévalo Lorido
Fundesalud

- La enfermedad pulmonar asociada al consumo de vapeadores. EVALI
Cristina Gonzalez Tena
Hospital Universitario de Caceres

20:30h  Conferencia: Sindrome de burnout médico: ;Hay solucion?

Rubén Alvez Pérez
Hospital Don Benito - Villanueva

21:00h  Finalizacion primer dia del congreso

21:30h  Cena Oficial del Congreso. Restaurante Huerta Honda

Sabado, 6 de Junio

9:00h Presentacion de Comunicaciones Orales

Modera: Maria Garcia Morales
Hospital Don Benito - Villanueva

ASOCIACION ENTRE LA FUERZA DE PRENSION MANUAL Y EL RIESGO DE DESNUTRICION
HOSPITALARIA EN MEDICINA INTERNA (Id 1)

ID. Gallardo Sanchez, L. Muiioz Gémez, A. Vazquez Vézquez, N. Boyero Calvo, V.Y. Posada Menco. J.
Carretero Gomez

Servicio de Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

DETERMINANTES CLiNICOS, ANALITICOS Y FUNCIONALES DEL RIESGO DE DESNUTRICION
HOSPITALARIA EN PACIENTES HOSPITALIZADOS EN MEDICINA INTERNA (Id 2)

ID. Gallardo Sanchez, A. Vazquez Vazquez, N. Boyero Calvo, B. Salgado Cardoso, C. Amaro Hidalgo, L.
Soriano Martinez

Servicio de Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz
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PERFIL SEROLOGICO, TRIPLE POSITIVIDAD Y RECURRENCIA TROMBOTICA EN UNA COHORTE
DE PACIENTES CON SINDROME ANTIFOSFOLIPIDO (Id 16)

C. Amaro Hidalgo, L. Mufioz Gomez, J.D. Gallardo Sanchez, E.M. Rodriguez Lépez

Servicio de Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

IMC VS CUN-BAE EN LA ESTIMACION DE ADIPOSIDAD EN PACIENTES CON OBESIDAD EN
NUESTRO CENTRO (Id 33)

S. Cordoba Bueno, P. Gonzélez Gonzalez, L. Soriano Martinez, V. Y. Posada Menco, J. Carretero Gomez
Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

CUANDO LA DIETA SIN GLUTEN NO FUNCIONA: CLAVES PARA SOSPECHAR MEITL EN LA
CELIAQUIA SERONEGATIVA/NO RESPONDEDORA (1d43)

M. Barrero Cano, P. Muiioz Garcia, M. Dotor Lavado

Servicio de Medicina Interna, Hospital de Mérida

Poster con Presentacion

CUANDO UNA ADENOPATIANOES LO QUEPARECE (Id 13)

M.S. Ramirez Ormeiio, I. Ledo Mendoza, L. Pérez Armella, R. Fernandez Pulido, A. Nieto Maza, MC.
Monteserin Bermejo

Hospital San Pedro de Alcantara, Caceres

SINDROME DE VEXAS COMO CAUSA DE INFLAMACION SISTEMICA: A PROPOSITO DE UN CASO
CLINICO (1d 38)

A. Delgado Donoso, ML. Fuentes Pulido, M. Mohedano Rodriguez, I. Zelaia Calvo, C. Valentin del Barco,
A.B. Blanco Barrios

Servicio de Medicina Interna. Hospital Virgen del Puerto, Plasencia (Caceres)

CUANDO EL ECOCARDIOGRAMA CALLA (Id 39)

MC. Monterrey Gallardo, C. Velardo Andrés, C. Valentin del Barco, ML. Fuentes Pulido, A. Delgado
Donoso, I. Zelaia Calvo

Servicio de Medicina Interna. Hospital Virgen del Puerto (Plasencia)

10:00h

10:45h

11:30h

12:00h

13:00h

14:15h

Mesa 3

Modera: Fernando Muiioz Diaz
Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

- VIH: presente y futuro

Miguel Galan Montejano
Hospital de Don Benito - Villanueva

- Infecciones importadas en un mundo globalizado. Casos en Extremadura

Laura Moya Ramirez
Hospital de Mérida

Mesa 4

Modera: Concepcién Gutiérrez Montaino
Hospital de Zafra

- Interpretacién practica de autoanticuerpos

Rocio Pérez Palacio
Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

- Papel del internista en los efectos adversos de nuevas terapias inmunomoduladoras

Gema Garcia Garcia
Hospital Tierra de Barros

Pausa Café

Mesa 5

Modera: Raquel Pefia Gonzélez
Hospital de Zafra

- Soporte nutricional en paciente pluripatolégico y anciano fragil

Antares Santiago Cuier
Hospital Universitario de Caceres

- Lipidos: Terapias clasicas y su rol evolutivo, del tratamiento oral a las nuevas tdPCSK9

José Manuel Fuentes Sanchez
Hospital Virgen del Puerto

- Enfermedad metabdlica, enfoque multidisciplinario en su manejo

Juana Carretero Gomez
Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

Mesa 6

Modera: Maria Gonzalez Gémez
Hospital de Mérida

- Decisiones dificiles en Medicina interna. Decidir, también es tratar. (Limitacion

del esfuerzo terapéutico, cuando no ingresar, comunicar malas noticias, des
prescripcion...)

Rocio Morales G6mez

Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

- Gestion del proceso asitencial en patologias tiempo dependientes: cédigo ictus /

cédigo infarto.
Elsa Gaspar Garcia
Responsable Médico Subdireccion de Atencion Especializada. SES

Coéctel de clausura
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ABSCESO ESPLENICO POR BACTEROIDES FRAGILIS: DIAGNOSTICO Y MANEJO CONSERVADOR
DE UNA ENTIDAD INFRECUENTE (Id 15)

A. Nieto Maza, M.S. Ramirez Ormenio, C. Fernandez Fernandez, J.G. Rondén Pérez, R. Fernandez Pulido,
M.C. Monteserin Bermejo

Complejo Hospitalario Universitario de Caceres

ASCITIS CON APARENTE PREDOMINIO NEUTROFILICO: ENTERITIS EOSINOFILICA SUBSEROSA
COMO DIAGNOSTICO OCULTO (Id 46)

M. Barrero Cano, P. Muiioz Garcia, M. Dotor Lavado

Servicio de Medicina Interna, Hospital de Mérida

BROTEDEARY, ;QUE MAS? (1d 32)
A. Rodriguez, M. Martinez, M. Soto, E. Guevara, M. Padilla
Hospital Don Benito-Villanueva

CAMBIOS DE COLOR, CLAVES EN EL DIAGNOSTICO DE ENFERMEDAD DE RAYNAUD (Id 44)
M. Barrero Cano, P. Muiioz Garcia, M. Dotor Lavado
Servicio de Medicina Interna, Hospital de Mérida

CATORCE ANOS MIRANDO A LA INFLAMACION: MAS ALLA DEL EXOFTALMOS (Id 36)

M. Soto Garcia, A. Rodriguez Duran, E. Guevara Selman-Housein, M. Garcia Morales, C. Ruiz Franco, R.
Alvez Pérez

Hospital Don Benito-Villanueva de la Serena

CEGUERA BINOCULAR AGUDA EN GESTANTE AVANZADA: UN DESAFIO DIAGNOSTICO (1d 24)

L. Guerrero Castillo, P. Gonzélez Gonzdlez, M. Benitez Bermejo, A. Toro Alvarez, L. Muiioz Gémez, C.
Garcia Carrasco

Hospital Universitario de Badajoz

CUANDO LA ULCERA NO ES LO QUE PARECE: PIODERMA GANGRENOSO COMO RETO DIANGOSTICO
(Id 26)

A. Gomez Martin, M. T. Pérez Pino, D. H. Aguirre Rubio, J. M. Fuentes Sanchez

Servicio de Medicina Interna. Hospital Virgen del Puerto, Plasencia

DE LA ESTABILIDAD AL COLAPSO: TRASFORMACION LEUCEMICA EN 24 HORAS (Id 3)

N. Boyero Calvo, P. Gonzélez Gonzalez, C. Amaro Hidalgo, B. Salgado Cardoso, J. D. Gallardo Sanchez,
A. Vazquez Vazquez

Servicio de Medicina interna, Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

DERMATOSIS NEUTROFILICA FEBRIL CON CAMBIOS VASCULITICOS: A PROPOSITO DE UN CASO
(Id23)

D. H. Aguirre Rubio, |. M. Fuentes Sdnchez, M. T. Pérez Pino

Servicio de Medicina Interna. Hospital Virgen del Puerto, Plasencia

DOLOR ABDOMINAL: MAS ALLA DE LO VISCERAL (Id 52)

V. Y. Posada Menco, N. Boyero Calvo, E. M. Rodriguez Lopez, L. Muiioz Gémez, A. Vazquez Vdzquez, S.
Cérdoba Bueno

Servicio de Medicina interna. Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

“EL SILENCIO QUE OCUPA ESPACIO”: GIST GIGANTE DE PRESENTACION TARDIA (1d 48)

M2, L. Fuentes Pulido, A. Delgado Donoso, C. Monterrey Gallardo, C. Valentin del Barco, A.B. Blanco
Barrios, C. Velardo Andrés

Servicio Medicina Interna. Hospital Virgen del Puerto, Plasencia

FIEBRE SIN FOCO APARENTE COMO PRESENTACION DE ENDOCARDITIS Y ESPONDILODISCITIS
(I1d 35)

C. Santos Lebrato, Y. R. Timaure Yepez, M. L. Fuentes Pulido, C. Valentin del Barco, M. C. Monterrey
Gallardo, C. Velardo Andrés

Servicio de Medicina Interna. Hospital Virgen del Puerto, Plasencia

HIPERGLUCEMIA EN EL PACIENTE HOSPITALIZADO: ESTUDIO PILOTO SOBRE EL USO DE PAUTAS
CORRECTORAS FRENTE AL ESQUEMA BOLO-BASAL DE INSULINA (Id 28)

C. Fernandez Fernandez, M. S. Ramirez Ormenio, I. Ledo Mendoza, J. G. Rondén Pérez, R. Fernandez
Pulido, M. C. Monteserin Bermejo

Servicio de Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Caceres

INFECCION DE PARTES BLANDAS POR SAMR COMUNITARIO CON BACTERIEMIA SECUNDARIA
(1d17)

R. Fernandez Pulido, A. Delgado Donoso, A. Nieto Maza, M. S. Ramirez Ormenio, L. Pérez Armella, M. C.
Monteserin Bermejo

Servicio de Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Caceres

JUGO CON FUEGO Y LO PAGO SU CEREBRO - TROMBOSIS CEREBRAL POR CONSUMO DE
COCAINA (1d 29)

P. Muiioz Garcia, M. Dotor Lavado, M. Barrero Cano, P. Martin-Moyano Cuevas

Medicina Interna del Hospital de Mérida

LA HUELLA TOXICA DE LA SILICONA: UN DESAFiO DIAGNOSTICO Y TERAPEUTICO (Id 19)
M. Casilda Sanchez, L. Guerrero Castillo
Medicina Interna, Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

MAS ALLA DEL HUESO, IMPORTANCIA DEL DIAGNOSTICO DIFERENCIAL ANTE LESIONES
OSTEOLITICAS MULTIFOCALES (Id 9)

L. Soriano Martinez, A. Vazquez Vazquez, J. Carretero Gémez

Medicina interna. Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

MAS ALLA DEL RINON: HEMOPTISIS COMO PISTA CLAVE EN ESCLEROSIS TUBEROSA (Id 7)

I. Ledo Mendoza, C. Fernandez Fernandez, ). G. Rondon Pérez, R. Fernandez Pulido, M. S. Ramirez
Ormeno, M. C. Monteresin Bermejo

Complejo Hospitalario Universitario de Caceres
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MASA BULKY EN PACIENTE JOVEN: PISTAS HACIA UN DIAGNOSTICO POCO COMUN (Id 14)

V. Y. Posada Menco, G. R. Morales Gémez, ). Carretero Gémez, P. Gonzalez Gonzalez, C. Amaro
Hidalgo, L. Soriano Martinez

Servicio de Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

MASA OVARICA, ;TUMORAL VS. INFECCIOSAZ? (Id 4)
A. Rodriguez, M. Martinez, M. Soto, E. Guevara, M. Padilla
Hospital Don Benito-Villanueva

MIOSITIS FOCAL PROFUNDA DEL MUSCULO ILIOPSOAS: UN RETO DIAGNOSTICO (1d 40)

C. Valentin del Barco, M. C. Monterrey Gallardo, M. Fuentes Pulido, A. Delgado Donoso, I. Zelaia Calvo,
C. Velardo Andrés

Servicio de Medicina Interna. Hospital Virgen del Puerto, Plasencia

NO TODA SINOVITIS SIMETRICA EN MANOS ES UNA ARTRITIS REUMATOIDE. A PROPOSITO DE
UNCASO (Id47)

E. M. Rodriguez Lopez, P. Gonzilez Gonzalez, L. Mufioz Gémez, A. Toro Alvarez, M. Benitez Bermejo,
V. Posada Menco

Servicio de Medicina Interna, Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

NO TODAS LAS ACIDOSIS SON SEPSIS: ACIDOSIS TUBULAR RENAL TIPO IV SECUNDARIA A IECA
EN PACIENTE ONCOLOGICO (1d 6)

Y.R. Timaure Yepez, C. Santos Lebrato, A. Delgado Donoso, M.L. Fuentes Pulido

Servicio de Medicina Interna. Hospital Virgen del Puerto, Plasencia

NO TODO ES ICTUS: HEMICOREA SECUNDARIA A HIPERGLUCEMIA NO CETOSICA EN PACIENTE
ANCIANA (Id 45)

M. Barrero Cano, P. Muiioz Garcia, M. Dotor Lavado

Servicio de Medicina Interna, Hospital de Mérida

PANCITOPENIA INFECCIOSA: UN PARASITO INESPERADO (1d37)

M. Soto Garcia, A. Rodriguez Duran, E. Guevara Selman-Housein, M. Garcia Morales, G. Guerrero
Barrero

Servicio de Medicina Interna Hospital Don Benito-Villanueva de la Serena

PARAGANGLIOMA VESICAL COMO CAUSA INUSUAL DE HIPERTENSION ARTERIAL (Id 20)
M. Casilda Sanchez
Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

PROTEGIDOS DEL VIH, EXPUESTOS A OTRAS ETS: LA OTRA CARA DE LA PrEP (Id 34)

A. Vdzquez Vazquez, L. Muiioz Gémez, L. Soriano Martinez, B. Salgado Cardoso, ). D. Gallardo
Sanchez, J. Carretero Gomez

Servicio Medicina Interna. Hospital Universitario de Badajoz

SEACABO LA DIVERSION: HIPOPOTASEMIA SEVERA POR CONSUMO DE COCAINA (1d 21)
P. Muiioz Garcia, M. DotorLavado, M. Barrero Cano, P.Martin-Moyano Cuevas
Medicina Interna del Hospital de Mérida

SINDROME ANTISINTETASA CON ENFERMEDAD PULMONAR INTERSTICIAL GRAVE EN FORMA DE
NEUMONIA ORGANIZADA Y EVOLUCION A FIBROSIS: A PROPOSITO DE UN CASO CLINICO (Id
18)

L. Pérez Armella, |. Ledo Mendoza, C. Fernandez Fernandez, . G. Rondén Pérez, A. Nieto Maza, M. C.
Monteserin Bermejo

Servicio de Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Caceres

SINDROME CONSTITUCIONAL Y PANCITOPENIA PROGRESIVA: UN DIAGNOSTICO DIFERIDO DE
LEISHMANIASIS VISCERAL (Id 42)

A. Toro Alvarez, P. Gonzéalez Gonzélez, M. Benitez Bermejo, L. Guerrero Castillo, S. Cérdoba Bueno, V.
Y. Posada Menco

Servicio de Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

SJOGREN Y LINFOMA MALT: LA DELGADA LINEA ENTRE INFLAMACION Y NEOPLASIA (Id 22)

B. Salgado Cardoso, C. Amaro Hidalgo, N. Boyero Calvo, J. D. Gallardo Sanchez, L. Mufioz Gémez, A.
Vazquez Vazquez

Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario de Badajoz

TODAS LAS PISTAS APUNTABAN AL MISMO DIAGNOSTICO (Id 27)

C. Fernandez Ferndndez, A. Nieto Maza, M. S. Ramirez Ormeno, L. Pérez Armella, R. Fernandez Pulido,
M. C. Monteserin Bermejo

Servicio Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Caceres

TROMBOSIS POST-ESFUERZO: UNA CAUSA POCO FRECUENTE DETVP (Id 5)
1. Zelaia Calvo
Medicina interna. Hospital Virgen del Puerto, Plasencia

UNA ERUPCION INESPERADA: TOXICODERMIA SECUNDARIA A TRIMETROPIM-
SULFAMETOXAZOL. (Id 30)

A. Vdzquez Vazquez, L. Soriano Martinez, J. Carretero Gomez

Servicio Medicina Interna. Hospital Universitario de Badajoz

Solicitada Acreditacion a la Comisiéon de Formaciéon Continuada
de las Profesiones Sanitarias de Extremadura




