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Sra.Consejera de Salud y Servicios Sociales de la Junta de Extremadura

Diia. Sara Garcia Espada

Sra. Alcaldesa de Trujillo
Diia. Maria Inés Rubio Diaz

Sr. Presidente de la SEXMI
D. Emiliano Torres Garcia

Sr. Director Gerente del SES
D. Jests Vilés Piris

Sra.Gerente del Area de Salud de Caceres. SES
Diia. Encarnacién Solis Pérez

Sr. Gerente del Area de Salud de Navalmoral de la Mata. SES
D. Francisco Javier Amarilla Donoso

D ConrTE oRaANIZADOR

Sara Trejo Zahinos
Sara Rojas Holguin
Maria Gonzalez Garcia
Ana Maria Mateos Diaz

' covrri cininco-

Maria Garcia Garcia

Christian Velardo Andrés
Maruan Koussa Madroial
Paloma Maria Barquilla Cordero
Victor Manuel Sandez Montagut
Milton Vargas Cuevas

} VIERNES 6 DE JUNIO

TALLERES

11:30 - 12:00h

12:00 - 13:00h

12:00 - 13:00h

13:00 - 14:00h

13:00 - 14:00h

PROGRAMA

Acreditacion y Entrega de Documentacion Talleres

Taller de Canalizacion de vias centrales eco guiadas
Victor Manuel Sandez Montagut
Hospital Campo Araiiuelo, Navalmoral de la Mata

Actividad Acreditada por la Comisiéon de Formacion Continuada de las Profesiones
Sanitarias de Extremadura con 0,2 crédito con niumero de expediente 161060052/27
yfechaderesoluciéon 10 de abrilde 2025

Taller de Enfoque practico en el manejo de opioides:
titulacion, rotaciéon y manejo de efectos secundarios
M? Teresa Nieto Riesco

Hospital Virgen del Puerto, Plasencia

Actividad Acreditada por la Comisién de Formacion Continuada de las profesiones
Sanitarias de Extremadura con 0,2 crédito con nimero de expediente 161060052/30
yfechaderesoluciéon10de abrilde 2025

Taller de Interpretacion de antibiograma

Laura Moya Ramirez y José Miguel Manchoén Castilla
Hospital de Mérida

Actividad Acreditada por la Comisién de Formacién Continuada de las Profesiones
Sanitarias de Extremadura con 0,2 crédito con nimero de expediente 161060052/29
yfechaderesolucién10de abrilde 2025

Taller de Manejo de diabetes en situaciones especiales
Sara Rojas Holguin
Hospital Campo Arafiuelo, Navalmoral de la Mata

Actividad Acreditada porla Comisién de Formacién Continuada de las Profesiones
Sanitarias de Extremadura con 0,2 crédito con nimero de expediente 161060052/28
yfechaderesolucién10de abrilde 2025



XIV CONGRESO REGIONAL

CONGRESO Ly R VERD B\ CEES Bl Puesta al dia en enfermedades autoinmunes
15:30-16:00h  Acreditacién y Entrega de Documentacién Moderadora: Maria Gonzalez Garcia
Hospital Campo Araiiuelo, Navalmoral de la Mata
16:00 -17:00h Presentacion de Comunicaciones Orales Interpretacion de las pruebas inmunolégicas en
Moderadores: enfermedades autoinmunes sistémicas
Christian Velardo Andrés Gema Maria Garcia Garcia
Paloma Maria Barquilla Cordero Hospital de Llerena

Victor Manuel Sandez Montagut Vasculitis ANCA positivas: nuevos criterios y nuevos

tratamientos
Victor Manuel Sandez Montagut
Hospital Campo Arafiuelo, Navalmoral de la Mata

ESCLEROSIS TUBEROSA: UN ANALISIS DESCRIPTIVO EN LA CONSULTA DE
UN INTERNISTA (ID ll)
S. Cérdoba Bueno, ].D. Gallardo Sanchez, B. Salgado Cardoso, N. Boyero Calvo,

A. Pijierro Amador
Servicio de Medicina Interna, Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz 17:45-18:30h _Mesa 2

Moderadora: Elsa Gaspar Garcia
SINDROME SAPHO: UN DESAFIO DIAGNOSTICO (ID 4) Subdireccién de Atencion Especializada, Servicio Extremerio de Salud
M.L Fuentes Pulido, E. Carrasco Brenes, C. Monterrey Gallardo, C. Santos Lebrato,
A. Delgado Donoso, C. Valentin del Barco
Servicio de Medicina Interna, Hospital Virgen del Puerto

Nuevas terapias en Asma y EPOC
Maria Garcia Morales
Hospital de Llerena

PANICULITIS MESENTERICA, UN AVISO DE MALIGNIDAD (ID 22) Tratamiento de la enfermedad tromboembélica venosa:

I. Zelaia Calvo, C. Santos Lebrato, E. Carrasco Brenes, C. Valentin Del Barco, consideraciones practicas

C. Monterrey Gallardo. José Maria Calvo Romero

Servicio de Medicina Interna, Hospital Virgen del Puerto Hospital de Coria

RELEVANCIA DEL SIGNO DEL HALO ECOGRAFICO EN LA SOSPECHA DIAG- 18:30 -19:00h Pausa Café

NOSTICA DE ARTERITIS DE LA TEMPORAL: A PROPOSITO DE UN CASO (ID 5)

J.D. Gallardo Sanchez, B. Salgado Cardoso, N. Boyero Calvo, L. Mufioz Gémez, 19:00 -19:45h Conferencia Aula Lill
S. Cérdoba Bueno, S. Tolosa Alvarez. T ‘ Inteligencia artificial en ciencias de la salud: e
Servicio de Medicina Interna, Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz Avances, desafios y oportunidades

HEMATURIA PERSISTENTE COMO MANIFESTACION DE UNA ENFERMEDAD Cecilia Gudin Uriel

HEMOLITICA (ID 20) Aula Lilly

C. Viniuela Aylién, P. Mufioz Garcia, M. E. Clavo Baturone, M. Dotor Lavado, M.S. Zapata

Servicio de Medicina Interna, Hospital de Mérida Moderador: Christian Velardo Andrés

Hospital Virgen del Puerto, Plasencia

UNA CEFALEA QUE TRAJO UN MENSAJE ESPECIAL (ID 13)
P. Mluioz Garcia, C. Vifiuela Ayllon, M.E. Clavo Baturone,

M. Dotor Lavado, M.S. Zapata Mateos

Servicio de Medicina Interna, Hospital de Mérida.
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19:45-20:15h Inauguracién Oficial del Congreso

20:15-20:45h Conferencia Inaugural.
LA SANIDAD EXTREMENA ANTE EL RETO DEMOGRAFICO Y
ECONOMICO: EL PAPEL CLAVE DE LA MEDICINA INTERNA
Emiliano Torres Garcia
Presidente de la SEXMI

21:30h Cena Oficial del Congreso. Hotel Victoria

} SABADO 7 DE JUNIO

09:00-10:00h Presentacion de Comunicaciones Orales
Moderadores:
Maria Garcia Garcia
Paloma Maria Barquilla Cordero
Victor Manuel Sandez Montagut

SINDROME DE MORQUIO DIAGNOSTICADO EN EDAD ADULTA. UN CASO
LEVE CON PRESENTACION TARDIA (ID 2)

C. Santos Lebrato, E. Carrasco Brenes, C. Valentin del Barco, M.C. Monterrey Gallardo
Servicio de Medicina Interna, Hospital Virgen del Puerto

CUANDO DOS PATOGENOS COINCIDEN: CASO DE FIEBRE HEMORRAGICA DE
CRIMEA CONGO Y COINFECCION POR MYCOPLASMA PNEUMONIAE (ID 10)

C. Valentin del Barco, A. Blanco Barrios, E. Torres Garcia, M.C. Monterrey Gallardo,

M. Fuentes Pulido, C. Santos Lebrato

Servicio de Medicina Interna, Hospital Virgen del Puerto

ANTIBIOTERAPIA EMPIRICA EN ESPONDILODISCITIS, ENTRE LA URGENCIA
Y LA PRUDENCIA (ID 15)

I. Gémez Cirera, M.C. Monteserin Bermejo

Servicio de Medicina Interna, Complejo Hospitalario Universitario de Caceres

INFECCION DISEMINADA POR MICOBACTERIUM ABSCESSUS (ID 14)

M.C. Monterrey Gallardo, C. Valentin del Barco, M.L. Fuentes Pulido, C. Santos Lebrato,
E. Carrasco Brenes, I. Zelaia Calvo

Servicio de Medicina Interna, Hospital Virgen del Puerto

POSTER CON PRESENTACION ORAL

NEUMONIA BILATERAL POR BORDETELLA PERTUSSIS EN ADULTO MAYOR
INMUNOCOMPETENTE: UNA PRESENTACION INFRECUENTE (ID é)

J.D. Gallardo Sanchez, S. Cérdoba Bueno, N. Boyero Calvo, B. Salgado Cardoso, L. Mufioz
Gbémez, S. Tolosa Alvarez

Servicio de Medicina Interna, Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

SINDROME DE CASTLEMAN: UN DIAGNOSTICO POCO FRECUENTE (ID9)

N. Boyero Calvo, B. Salgado Cardoso, J.D. Gallardo Sanchez, S. Céordoba Bueno, L. Mufioz
Goémez

Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitario de Badajoz

LA GRAN MASA ABDOMINAL (ID 24)
M. Soto Garcia, V. Oliveira Molares
Servicio Medicina Interna, Hospital Don Benito-Villanueva

10:00-10:45h Mesa 3

Moderadora: Magdalena Torres Bernal
Hospital de Almendralejo

Novedades en el tratamiento de la Insuficiencia cardiaca y
abordaje del S. cardiorrenal

M? Soraya Zapata Mateos

Hospital de Mérida

Optimizando el manejo lipidico: tratamiento escalonado o
en una sola etapa

Beatriz Elena Montenegro Puche

Hospital Santa Maria del Puerto, Cadiz

10:45-11:30h Mesa 4

Moderadora: Maria Garcia Garcia
Complejo Hospitalario Universitario de Caceres

Complicaciones en pacientes oncolégicos en tratamiento
con Inmunoterapia

Adrian Garcia Villa

Hospital Virgen del Puerto, Plasencia

Contintia Mesa 4 p
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Tratamientos al final de la vida. ;Como? ;| Hasta cuando? m

M? Teresa Nieto Riesco Moderadora: Paloma Maria Barquilla Cordero
Hospital Virgen del Puerto, Plasencia Hospital Campo Araiiuelo, Navalmoral de la Mata

11:30-12:00h  Pausa Café Estrategia diagnéstica ante sospecha de enfermedades

raras en adultos
. . Agustin Pijierro Amador
12:00-13:00h __Mesa5 Hospital Complejo Universitario de Badajoz

Moderadora: Sara Trejo Zahinos

Hospital Campo Arariuelo, Navalmoral de la Mata Enfermedades Minoritarias mas prevalentes que son

competencia del internista

Chemsex e ITS Antares Santiago Cuifier

Ana Flores Guerrero Complejo Hospitalario Universitario de Caceres
Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

Avances en VIH 14:15-14:45h Asamblea SEXMI

Carlos Martin Ruiz

Complejo Hospitalario Universitario de Caceres 15:00h Céctel de clausura. Hotel Izan

Multirresistencias y nuevos antibiéticos
M? Isabel Martin Martin
Complejo Hospitalario Universitario de Caceres

Actividad Acreditada por la Comisién de Formacién

" " Continuada de las Profesiones Sanitarias de Extremadura
13:00 -13:45h  Mesa 6 con 0,6 crédito con nimero de expediente 161060052/31 y
Moderadora: Maria Josefa Martin Sanchez LG G L L e L

Hospital de Llerena

Nuevas terapias en diabetes tipo 2 y obesidad. Experiencias
yresultados con Tirzepatide

Joaquin Antén Martinez

Complejo Hospitalario Universitario de Caceres

Abordaje de la desnutricién en el paciente créonico complejo
Rubén Alvez Pérez
Hospital Don Benito-Villanueva
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POSTERS

ADAPTACION DEL PROTOCOLO DE PREPARACION PARA ENDOSCOPIA
DIGESTIVA BAJA EN PACIENTES DIABETICOS: UNA PROPUESTA DE MEJORA
ASISTENCIAL(ID19)

S. Rojas Holguin, V.M. Sandez Montagut, S. Trejo Zahinos

Serviciode MedicinaInterna, Hospital Campo Arafiuelo

EFECTOS DE LA EDUCACION TERAPEUTICA APLICADA A LA
MONITORIZACION CONTINUA DE GLUCOSA TIPO FLASH EN PACIENTES
ADULTOSCONDIABETES TIPO1EN ELHOSPITALCAMPO ARANUELO (ID18)

S. Rojas Holguin, S. Trejo Zahinos, V.M. SGndez Montagut

Serviciode Medicina Interna, Hospital Campo Arafiuelo

EXANTEMAENELVIAJERO (ID 3)
E.Carrasco Brenes, M.L. Fuentes Pulido, C. Santos Lebrato, C. Monterrey Gallardo
Serviciode Medicina Interna, Hospital Virgen del Puerto

IMPLANTACION DE LA MONITORIZACION INTERSTICIAL DE GLUCOSA TIPO
FLASH EN PACIENTES ADULTOS CON DIABETES TIPO 2 EN EL AREA DE SALUD
DENAVALMORALDELA MATA (ID17)

S.Rojas Holguin, S. Trejo Zahinos

Serviciode Medicina Interna, Hospital Campo Arafiuelo

LA DISNEA CcoOMO SiNTOM!} CARDINALDE LA HIPERTENSION PULMONAR: A
PROPOSITODEUNCASOCLINICO (ID 1)

M.E. Clavo Baturone, C. Vifiuela Ayllén, P. Muiioz Garcia, M. Dotor Lavado, M. Magro
Jiménez

Serviciode Medicina Interna, Hospitalde Mérida

LA ENDOCARDITIS INFECCIOSA: UN VIEJO ENEMIGO CON NUEVAS
VICTIMAS(ID 8)

B. Salgado Cardoso, N. Boyero Calvo, S. Cérdoba Bueno, J.D. Gallardo Sanchez, L. Mufioz
Goémez, M. Benitez Bermejo

Serviciode Medicina Interna, Hospital Universitario de Badajoz

MENINGITIS RECURRENTE POR H. INFLUENZAEEN PACIENTE CON FISTULA
DELIQUIDO CEFALORRAQUIDEO,APROPOSITODEUN CASO (ID 23)

S. TrejoZahinos, S. Rojas Holguin, M. Vargas Cuevas

Serviciode MedicinaInterna, Hospital Campo Arafiuelo

SINDROME DE VENA CAVA SUPERIOR COMO PRESENTACION INICIAL DE
MASA MEDIASTINICA (ID7)

A. Delgado Donoso, M.L. Fuentes Pulido, E. Carrasco Brenes, I. Zelia Calvo, C. Santos
Lebrato

Serviciode Medicina Interna, Hospital Virgen del Puerto

UNAGRANNOTICIA (ID16)
I.GomezCirera, M.C. Monteserin Bermejo
Serviciode Medicina Interna, Complejo Hospitalario Universitario de Caceres

UNATRAMPAMORTAL (ID 21)

M. Dotor Lavado, P. Muiioz Garcia, C. Vifiuela Ayllén, M.E. Clavo Baturone, M.S. Zapata
Mateos

Serviciode Medicina Interna, Hospital de Mérida
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