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COMITÉ ORGANIZADOR

Dr. Daniel Montañés Areste
Dr. Carlos Marqués Parrilla
Dr. José Manuel Muñoz Vicente

COMITÉ CIENTÍFICO

Dr. Daniel Montañés Areste
Dr. Carlos Marqués Parrilla
Dr. Alejandro Mirón Domínguez
Dra. Marta Villaverde Romon

VIERNES 21 de marzo  

09:00h Entrega de documentación y bienvenida

09:15h CURSO PRECONGRESO

 09:15h Charla introductoria curso osteotomía 
 09:30h Bloque práctico I 
 10:15h Bloque práctico II

 11:15h Pausa Café

 11:45h Charla introductoria cirugía navegada/robótica
 12:00h Bloque práctico III
 13:00h Bloque práctico IV 

14:00h  ALMUERZO  

CONGRESO

15:30h Entrega de documentación y acreditación

16:00h Inauguración ocial 

16:30h  MISCELÁNEA

 16:30h Avances en el tratamiento de tendinopatías 
  Dra. Díaz
  Hospital de Zafra

  Planicación quirúrgica con realidad virtual
  Dr. Narbona
  Hospital Gregorio Marañón de Madrid

17:00h  MESA DE CADERA

 Moderadores: Dr. Marqués y Dr. Novillo

 17:00h Evolución de las innovaciones en cirugía de cadera a 
  lo largo de los años
  Dr. Popp
  Complejo hospitalario Universitario de Cáceres

 17:15h  Actualización en artroscopia de cadera
  Dr. Pérez Carro
  Hospital Mompía, Santander

 17:30h  Discusión
  

17:45h Pausa café

18:15h MESA DE RODILLA

 Moderadores: Dr. Hernández Carretero y Dr. Montañés
 

 18:15h What's New? PTR Robótica    
  Dra. Rizo de Álvaro
  Hospital Clínico San Carlos

 18:30h What's New? Osteotomía de rodilla 
  Dr. Gómez
  Hospital Quironsalud Toledo

 18:45h What's New? Preservación osteocondral
  Dr. Montañés
  Complejo hospitalario Universitario de Cáceres

 19:00h  Discusión

19:15h  MESA DE PIE Y TOBILLO

 Moderadores: Dr. Saavedra y Dr. Mirón

 19:15h Actualización en lesiones osteocondrales de astrágalo  
  Dr. Vila
  Hospital Universitario 12 de Octubre

 19:30h Cirugía reconstructiva de tobillo-pie. Nuevos retos
  Dr. Domínguez
  Hospital de Mérida

 19:45h  Discusión



ALOJAMIENTO

(Desayuno e IVA Incluido)

       Inscripción: 175�                     Inscripción  Residente: 150�

Incluye documentación, asistencia a los actos cientícos, certicado de 
asistencia; cena ocial viernes, pausas café, cóctel de clausura sábado.

SOLICITAR FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN A LA SECRETARÍA TÉCNICA

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN

NORMAS DE ENVÍO DE COMUNICACIONES

·  Los trabajos podrán presentarse en formato oral o póster.
·  El resumen no excederá de 350 palabras, en letra Times New Roman tamaño 

11 con interlineado sencillo. 
·  Título en mayúscula. Se recomienda que no aparezcan marcas de implantes o 

nombres comerciales de medicamentos. No están permitidas las abreviaturas en 
el Título y si se utilizan en el texto de deberán explicar en su primera aparición.

·  El nombre del autor (es) en minúsculas y negrita y el autor que lo presenta será 
el único que irá subrayado. La inicial del nombre debe ir precedido a los 
apellidos, seguido del o los servicios y centro o centros en los cuales se ha 
realizado el trabajo. Número máximo de autores incluido el principal es de 6.

·  El resumen constará de introducción, objetivos, material y métodos, resultados 
y conclusiones. 

·  No se adjuntarán tablas o guras.
·  Para poder presentar comunicaciones es condición indispensable que el 

primer autor se inscriba al Congreso. 
·  La fecha límite de recepción de resúmenes será el 28 de febrero de 2025.
· La aceptación será noticada por correo electrónico.
· Los resúmenes se deben enviar por correo electrónico a la Secretaría Técnica:
 secretaria@orexco.net 

   Hotel Barceló V Centenario****       116,60� habitación/noche
   

Fecha límite para garantizar habitaciones: 20 de febrero de 2025
La reserva de habitación deberá hacerse a través de la Secretaría Técnica

NOCHE 21/03/2025

20:00h  ASAMBLEA SETO 

21:30h Cena ocial

SÁBADO 22 de marzo   

09:00h Comunicaciones Residentes

11:00h Pausa Café

11.30h MESA DE MIEMBRO SUPERIOR

 Moderadora: Dra. Villaverde

 11:30h Planicación y navegación en prótesis de hombro  
  Dr. Roca
  Hospital Virgen Macarena Sevilla

 11:45h  Manejo de grandes defectos óseos en glena y húmero 
  proximal
  Dr. Roca
  Hospital Virgen Macarena Sevilla

 12:00h  Actualidad en Prótesis de muñeca 
  Dra. Villaverde
  Complejo hospitalario Universitario de Cáceres

 12:15h  Discusión

12:30h  MISCELÁNEA
 
 12:30h Alternativas en el tratamiento del dolor neuropático
  Dra. Hernando
  Hospital Universitario de Cáceres

 12:45h  Tratamiento del Dolor Neuropático. 
  ¿Por qué lo sencillo supera lo complejo?”.
  Dr. Del Cojo Peces
  Coordinador Unidad del Dolor Quiron Cáceres/MIVI Salud

13:00h Cóctel de clausura
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